
SABATO E DOMENICA
CIOTOLE SONORE con Luigi Berardi artigiano del suono

SABATO 27 DALLE ORE 16.00
ESPERIENZA CON LE SPEZIE nella nutrizione ed esperienza 
con i sensi basali (tatto) per la pedagogia curativa 
con Cristiana Ricciulli

DOMENICA DALLE ORE 10.30
ARTE TERAPIA “esperienza di pittura sociale” ed “esperienza 
di pittura individuale con pastelli ad olio” con Viviana Tartaglia

DOMENICA DALLE ORE 16.00
I COLORI NELLA PITTURA, realizzando il Cerchio di ITTEN 
a cura di Veronica Nicolussi

Nel parco Viviani troverai anche:

 PARCO VIVIANI
15.00 YOGA BIMBI (genitori e bimbi) 
 con Manuela Monari Ass. La Ruota di Molinella

16.00 BIODANZA “Cogliere l’Attimo” con Monica Cavazza,  
 Paolo Host, Vicky Peters e ASD BEAT IT

16.00  GINNASTICA DOLCE
  con Barbara Campi ASD Ludofficina

17.00 YOGA “Dal corpo fisico al corpo sottile passando attraverso 
  il suono” con Nadia Cristofori Studio Olistico Yoga

18.00 LABORATORIO DELLA COMUNICAZIONE 
 E DELLE RELAZIONI con Marina Mello ASD BEAT IT 

19.00 YOGA DA 0 A 100 ANNI 
 con Alba Tarozzi Ass. La Ruota di Molinella

19.00 TAIJI QUAN con Luca Cappelli Tutto è Possibile APS

 CONFERENZE PIAZZA MASSARENTI
15.00 APERTURA DEL FESTIVAL a cura di Letizia Fattori

15.30 Introduzione allo Yoga come scelta di Vita 
 NADIA CRISTOFORI

16.00 Le Guarigioni Spirituali - TANIA CASAGRANDE

17.00 Il suono, le frequenze, i campi elettromagnetici 
 e La bioedilizia - GIORGIO BRAGAGLIA

18.00 La Forza dell’Amore - ELISABETTA BATTAGLIA 

19.00 Meditazione e Salute Psicofisica 
 MASSIMILIANO FABBRI

SABATO 27 MAGGIO


